
1. Internationaler Aikido-Lehrgang in Groß Born (Polen) mit 
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Dan

 

Technischer Leiter der Freien Deutschen Aikido Vereinigung
Schüler von Tamura Shihan und Toshiro Suga Sensei

Ort: Borne Sulinowo, Polska (Groß Born, Polen)
Dojo: Centrum Kultury Rekreacji w Bornem Sulinowie
Straße: Al. Niepodleglosci 21
78-449 Borne Sulinowo

Zeit: Sonntag 5. August 2012
Anreise und Anmeldung für Training und Übernachtung.

Montag 6. August bis Freitag 10. August 2012
09:30-12:00 Aikido  
18:00-19:30 Aikido & Bukiwaza

Samstag 11. August 2012
09:30-12:00 Aikido  
15:00-18:00 Aikido & Bukiwaza

Ab 19:00 treffen wir uns zur Lehrgangsparty mit Grill und Musik.

Sonntag 12. August 2012
10:00-12:00 Aikido  

Preise: Gesamter Lehrgang: 120 € (Jugendliche 60 €)
Samstag und Sonntag: 140 € (Jugendliche 30 €)
je Einheit (1,5 h): 115 € (Jugendliche 10 €)

Infos: Jan Schlegel
stuttgart@fdav.de
www.goldblau-stuttgart.de
tel. 0170 / 77 88 298

Bitte sendet eure verbindliche Lehrgangsanmeldung per Mail bis 
Samstag, den 30. Juni 2012 an stuttgart@fdav.de. 

Für Schäden, die im Zusammenhang mit der Veranstaltung entstehen, wird 
vom Veranstalter keine Haftung übernommen!
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Technischer Leiter der Freien Deutschen Aikido Vereinigung
Schüler von Tamura Shihan und Toshiro Suga Sensei

Anreise und Infos zu Groß Born: Groß Born ist ein beliebter Urlaubsort 
in Polen, ca. 150 km östlich von Stettin (Mecklenburg- 
Vorpommern). Die kleine Stadt liegt direkt am Pilburger See 
und bietet zahlreiche Möglichkeiten zum Wassersport, Angeln und 
zum Wandern in den weitläufigen Waldgebieten.

Anmeldung und Übernachtung : Ihr könnt für ca. 2,50 € pro Nacht im 
eigenen Zelt oder ab etwa 10 € pro Nacht in einer nahegelegenen 
Pension übernachten.

Pensionat „Ani“
ul. Spacerowa 5 
78-449 Borne Sulinowo 
tel. 606 271 886
fax 94 37 34 975
borne@sulinowo.pl

Der Urlaubsort Groß Born bietet viele weitere Übernachtungsmöglichkeiten, 
eine Übersicht findet ihr unter www.bornesulinowo.pl. Bitte meldet euch 
per Mail bis Samstag, den 30. Juni 2012 für Lehrgang und ggf. Übernachtung 
unter stuttgart@fdav.de an. Wir haben bereits einige Zimmer reserviert und 
können euch bei der Organisation eurer Reise unterstützen.

Wir sehen uns im Sommer 2012!
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